
СХВАЛЕНО
гічної ради

31.08,05.09.2023р.)

ї спеціальної школи 
бласноїради 
Оксана ЯКИМІВ

о районного відділу

Додаток 1
до Пояснюючої записки

юті
БОГАЧОВ 

2023р.

РЕЖИМ РОБОТИ

дні понеділок вівторок середа четвер п’ятниця субота неділя
Спеціальна школа

Прибуття/підвіз учнів до 
школи

06-45-08-15 06-45-08-15 06-45-08-15 06-45-08-15 06-45-08-15

ви
хі

дн
ий

ви
хі

дн
ий

Освітня діяльність 08-15-16-00 08-15-16-00 08-15-16-00 08-15-16-00 08-15-16-00
Робота груп 
подовженого дня

13-30-19-30 13-30-19-30 13-30-19-30 13-30-19-30 13-30-19-30

Вибуття
учнів/організоване 
розвезення додому

19-30-21-30 19-30-21-30 19-30-21-30 19-30-21-30 19-30-21-30

Пансіон
Підйом, ранкові виховні 
спрямування

07-00-08-30 07-00-08-30 07-00-08-30 07-00-08-30 07-00-08-30 08-00-09-00

Реалізація особистісних інтересів та потреб учнів, згідно Плану роботи 09-30-19-30

Вечірні виховні 
спрямування

19-30-22-00 19-30-22-00 19-30-22-00 19-30-22-00 19-30-22-00 19-30-22-00

Заступник директора 

з навчальної (реабілітаційної) роботи Оксана СЕНІВ



СХВАЛЕНО
Рішенням педагогічної ради 
(протокол 05.09.2023р.)
ЗАТВЕР
Директго м ьн ої школи
Івто-Ш  Ж ради

ЯКИМІВ

Додаток 2
до Пояснюючої записки

го районного відділу

|И

сті
БОГАЧОВ 

2023р.

СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОГО ДНЯ

м
з/п

Режимні моменти Початкова школа 
(1 клас)

Початкова 
школа 

(2-4 класи)

Базова школа 
(5-Ю класи)

Профільна школа 
(12 клас)

ПАНСІОН
1 Підйом 07.00 07.00 07.00 07.00
2 Ранкова руханка 07.00-07.10 07.00-07.10 07.00-07.10 07.00-07.10
3 Ранкові спрямування (туалет, упорядкування 

спалень)
07.10-07.30 07.10-07.30 07.10-07.30 07.10-07.30

4 Прогулянка, ранкові процедури 08.00-08.15 08.00-08.15 07.30-08.00 07.30-08.00
6 Сніданок (персоналізований) 08-00-08-15 08-00-08-15 08-00-08-15 08-00-08-15
7 Передача дітей, підготовка до занять, ранкові 

зустрічі (1-5 класи)
08-15-08-30 08-15-08-30 08-15-08-30 08-15-08-30

СПЕЦІАЛЬНА ШКОЛА
8 * Прибуття учнів на навчання 

(довезення/при буття)
07.00-08.15 07.00-08.15 07.00-08.15 07.00-08.15

9 Ранкові зустрічі (1-5 класи) 08.15-08.30 08.15-08.30 *08.20-08.30 
(5 клас)

підготовка до уроків



10 Навчальні заняття:
1 урок
2 урок
3 урок
4 урок
5 урок
6 урок

08.30-09.05
09.20-09.55
10.10-10.45
11.10-11.45
12.10-12.45

08.30-09.10
09.20-10.00
10.10-10.50
11.10-10.50
12.10-12.50

08.30-09.15
09.25-10.10
10.26-11.05 
11.20-12.05 
12.25-13.10
13.30-14.15

08.30-09.15
09.25-10.10
10.20-11.05
11.20-12.05
12.25-13.10
13.30-14.15

11 Загальнонаціональна хвилина мовчання, 
виконання Гімну України

09-00-09-05

12 * Бінарна комплексна корекційна перерва 
посеред уроку

1.08.!
2.09.*
3.Ю.*
4 .Ш
5.12.*
6.13.!
7.14.*

50-08.55 
15-09.50 
15-10.50 
15-11-50 
15-12.50 
50-13.55 
Ю-14.45

13 Другий сніданок 10.45-11.10 10.50-11.10 11.05-11.20 11.05-11.20
14 * Корекційна перерва- прогулянка 11.45-12.10 11.50-12.10 12.05-12.25 12.05-12.25

15 Обід 12.45-13.10 12.50-13.10 13.10-13.30 13.10-13.30
16 Корекційно-розвитков і заняття: 

Заняття 1 
Заняття 2 
Заняття 3

13.10-13.45
14.00-14.30
15.30-16.00

13.10-13.50
14.00-14.40
14.50-15.30

14.25-15.10
15.10-15.20

14.25-15.10
15.10-15.20

Група подовженого дня

17 Проект «Година дитини» 14.30-15.30 * 14.40- 15.40 ♦16.00-17.00 * 16.00- 17.00

Денний сон *1 клас -  обов’язково *(за потреби - денний сон (п. 9.4. наказу МОЗ і 
МОН №144 від 22.02.2013 року "Про затвердження ДСПіН")

18 Індивідуальна офтальмореабідітація 12-00-21-00 12-00-21-00 12-00-21-00 12-00-21-00

19 Психолого-педагогічні та корекційно- 
розвиткові заняття (індивідуальні), виховні та 
спортивно-оздоровчі заходи

15.30-16.00 15.30-16.00 16.00-16.30 16.00-16.30



20 Підвечірок 16.00 -16.20 16.00-16.20 16.30-16.45 16.30-16.45
21 Прогулянка 16.20-17.20 16.20-17.00 16.45 - 17.00 16.45 - 17.00
22 Виконання Освітньої програми (домашніх 

завдань* (3-12 класи))
“ 17.00-18.00 

(3-4 класи)
17.00-18.30 17.00-19.00

23 Пізнавальна діяльність: ігри, дозвілля, гуртки, 
проекти

17.20-19.00 18.00-19.00
*17.20-19.00
(2 кл)

18.30-19.00 18.30-19.00

24 Вечеря (персоналізована) 19.00-19.30
25 * Інструктаж та вибуття/довезення дітей ГПД, що не проживають в пансіоні 19-30 -  22-00

ПАНСІОН
26 Відпочинок (прогулянка, ігри, бібліотека, 

гуртки, самостійна освітня діяльність )
19.30-20.30 19.30-20.30 19.30-21.00 19.30-21.00

27 Вечірні спрямування (підготовка до сну) 20.30-21.00 20.30-21.00 21.00-22.00 21.00-22.00

28 Сон 21.00-07.00 21.00-07.00 22.00 - 07.00 22.00 - 07.00
Заступник директора 
з навчально- виховної роботи 
Заступник директора 
з навчальної (ДІКТ) роботи 
Заступник директора 
з навчальної (методичної) роботи 
Заступник директора 
з навчальної (реабілітаційної*) роботи

Оксана ВЕРБОВЕЦЬКА 

Галина ФОЛИС 

Надія ДАЦЬО 

Оксана СЕНІВ



СХВАЛЕНО 
Рішенням 
(прото^адг] 
ЗАТ

ноі ради
8, 05.09.2023р.)

іальної школи 
ої ради 

наЯКИМІВ

Додаток З
до Пояснюючої записки

го районного відділу

(СТІ

БОГАЧОВ 
2023р.

СТРУКТУРА ВИХІДНОГО д н я  
Вигодської спеціальної школи Івано -  Франтівської обласної ради на 2023-2024 навчальний рік

(вихідний, святковий день)
м
з/п

Режимні моменти Змішані
групи

1 Підйом учнів Пансіону, що вибувають на вихідні до батьків, персоналізований сніданок, супровід/довезення (субота) 07-30-10-00
2 Підйом, ранкові зустрічі, спілкування, спрямування 09.00-09.45
3 Сніданок 09,45-10.10
4 Недільна школа (Християнська етика) 10.10-11.00
5 . Проекти «Година дитини» та АКМЕЕМП 11.00-12-00
6 Другий сніданок 12-00-12.10
7 Інтелектуальні ігри, квести, проекти, майстер-класи, походи, екскурсії, прогулянки 12.00-13.30
8 Обід 13.30-14.00
9 Денний сон на вибір, продовження діяльності, зазначеної в п,7 14.00-16.30
10 Підвечірок 16.30-17.00
11 УК-дозвілля за інтересами, похід в кіно, прогулянка тощо 17.00-19.30
12 Перерва для прийому вечері 19.00-19.30
13 Вечірні санітарно-гігієнічні процедури, підготовка речей, одягу, навчально-дидактичного, корекційного обладнання до 

навчального тижня
19.30-21.00

14 Підготовка до сну (персоналізована) 21.00-21.30
15 Прибуття дітей, що влаштовані до Пансіону, на навчання 18.00-21.30
16 Сон л 22-00-07.00

Заступник директора з навчальної (реабілітаційної) роботи


